
 
 

GRILLE DE PRESENTATION D’UNE SITUATION BF2/BF3 
TITRE  POINT ENGAGEMENT DE MENE 

Compétence (cf livret 

fédéral de compétences) 

 
 

Public ciblé 
Ecole de pétanque / Toutes les catégories 

Formation sportive  
 

DECOUVERTE /INITIATION 
 

PERFECTIONNEMENT/ENTRAINEMENT 
 

OBJECTIF(S)  
Ce qu’il y à apprendre dans le 

contexte  

 
Savoir bien entamer une mène lors d’une partie 

BUT DE LA TACHE 
Ce qu’il y a à faire  

 
Engager correctement une mène 

CONSIGNES SUR LES 
MANIERES DE FAIRE  

Le comment faire 

Respecter les consignes 
Ne pas pointer et donc engager une boule derrière le trait indiqué 
Maitriser le lancer et la direction de la boule 

CRITERES DE 
REUSSITE ET/OU  DE 

REALISATION 

1 point si la boule est entre les traits mais en dehors des zones de couleurs 
2 points si la boule est dans une des zones bleues 
3 points si la boule est dans la zone verte 
 
-1 point si la boule dépasse le trait de derrière 
 

DISPOSITIF : 
ORGANISATION ET 

AMENAGEMENT 
SCHEMA sur  
ESPACE /TEMPS 

MATERIEL 
HUMAIN 
SECURITE 

 
Zone verte de 40cm devant le but x 30cm de large 
Zone bleue de 30cm devant le but x 50cm de large 
Trait rouge 30cm derrière le but 
Trait rouge 60cm devant le but 
 
2 passages à 3 boules par distance (à adapter selon catégorie) 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                 50cm 
 
 
        8m                       6m 
 

EVOLUTIONS  
 

Réduction des zones 
Changer la forme 

Augmentation des zones et des distances des 
traits 

 


